
佛光山2026年書展暨蔬食博覽會-名家講座研習時數列表

序號
1

課程名稱

2

3

4

5

6

越活越有力

預防疏鬆、顧關節、增肌力
講師:周文毅博士

菩提心起 - 國立歷史博物館典藏佛像

特展

講師:蔡耀慶博士

一檳榔一世界一用不同角度看事物

講師:台灣染創辦人王一帆老師

「食物的最後一哩路」對地球的影響

講師:森盛農產 霍柏任老師

走進有熊國 - 臺灣國家公園黑熊保育
特展科普講座:種善因,結善緣:

從台灣的人熊關係覺萬物共生與當代護
生實踐

講師:黃秀美教授
守護地球的幸福

講師:舒夢蘭導播

課程時間 地點 研習時數

2026/11/08(日)
14:00-15:30

佛陀紀念館

五觀堂

1.5

2026/11/09(-)

14:00-15:30

佛陀紀念館

一教塔

1.5

2026/11/10(=)

14:00-15:30

佛陀紀念館

一教塔

1.5

2026/11/11(三)
14:00-15:30

佛陀紀念館

一教塔

1.5

2026/11/12(四)
14:00-15:30

佛陀紀念館

五觀堂

1.5

2026/11/13(五)

14:00-15:30

佛陀紀念館

五觀堂

1.5


