
2025 兒童及少年大會 

 

一、什麼是兒童及少年大會（簡稱兒少大會）？誰可以參加？  

兒少大會是一個讓全國各地的兒童及少年能針對自己生活中關注的公共議題提

出想法與建議的平臺。這不是一場大人安排好內容的會議，而是一個由兒少自

己籌備、討論、發表、對話的參與空間。 

無論你是想改善學校環境、推動心理健康教育、反映交通安全問題，或只是想

讓更多人理解你們的生活，這裡都歡迎你來說出來、寫出來、一起來。 

• 年齡限制：以 114 年 12 月 10 日前未滿 18 歲兒童及少年為主。 

• 不限背景：不論你來自何處，是否有提過案、參加過活動，只要你對生

活中任何事情有想法、有感覺，歡迎來參加！ 

 

二、今年的活動流程與參與方式 

不論你有沒有提案經驗、是不是第一次參加，只要你對生活中的事情有想法、

有關心，都可以參與今年的兒少大會！ 

整體活動分為三大階段，每個階段你都可以選擇參與方式，一起完成從「提出

問題」到「發表提案」的旅程！ 

 

       第一階段：提案募集與交流 

• 6 月 20 日－8 月 20 日 提案表單開放： 

線上自由投稿，形式不限，可以是一句話、條列、畫圖或故事，把你想

改變的事寫下來！ 

 

• 8 月 區域工作坊： 

工作坊將透過分組討論與交換意見，蒐集各地兒少的想法與關注議 

題。 

o 8 月 2 日（六）臺中場 

地點：文心會議室 401 室（臺中市北屯區文心路四段 936 號） 

o 8 月 9 日（六）高雄場 

地點：智能商務空間-光華 A 館 （高雄市苓雅區光華一路 206 號

10 樓之 10） 

o 8 月 10 日（日）臺東場 

地點：臺東縣政府社會處一樓大禮堂（臺東縣台東市桂林北路

201 號） 



• 8 月 24 日（日）線上提案會議：整理所有提案，歸納出 5-6 個主題，並

組成提案小隊。 

 

       第二階段：提案準備與討論 

由兒少組成的提案小隊，與導師一起進行議題深化、分工討論與簡報準備 

• 9 月 13 日（六）第一次提案工作坊：進行議題深化與分工。 

地點：臺北市家庭暴力暨性侵害防治中心（臺北市中正區延平南路 123

號） 

• 11 月 1 日（六）第二次提案工作坊：定稿提案與模擬發表。 

地點：臺北市家庭暴力暨性侵害防治中心（臺北市中正區延平南路 123

號） 

 

       第三階段：正式大會與政府對話 

• 12 月 10 日（三）兒少大會：正式發表各提案內容，邀請政府部會與兒

少對話、回應需求。 

地點：衛生福利部（臺北市南港區忠孝東路六段 488 號）  

 

  

提案表單 區域工作坊報名 

 

  



三、注意事項 

• 所有活動完全免費，主辦單位將提供交通與住宿補助。 

• 若有特殊需求（如手語翻譯、視覺輔助、行動協助等），請於報名時備

註，我們將盡力提供支持。 

• 活動不需任何提案經驗，完成度不限，無論是一句話、故事、畫圖或錄

音，都是真實且有力量的參與。 

• 若需向學校請假參加活動，主辦單位可協助提供公假公文處理或說明文

件，請於報名時提出。 

• 活動過程中會有專人陪伴與協助，也將提供餐食、場地保險與兒少友善

的活動環境，請安心參加。 

 

四、聯絡資訊 

• 主辦單位：衛生福利部社會家庭署  

• 執行單位：社團法人台灣好鄰居協會  

• 聯絡人：胡益禎 兒少培力專員  

• 聯絡電話：02－2361－0025  分機 304 

• 電子信箱：hej@goodneighbors.org.tw 


